Einsatz bei HHM - das Ehepaar Steger berichtet

16.April 2018

Im Februar 2018 konnte ich mir einen konkreten Eindruck von der Atmosphére in einem Kinderheim mit
dazugehoriger Reha-Einrichtung in Baguio/Philippinen verschaffen.

Es betraf vor allem das Leben einer Gruppe von Méddchen und Jungen, die teilweise elterliche Liebe und
Zuneigung nicht kannten und schon in jungen Jahren dramatische Erlebnisse verkraften mussten.

Im Vorfeld der Reise hatte ich mir aufgrund meiner Tétigkeit mit behdndesten Menschen vorgenommen,
die Freizeit dieser Middchen und Jungen durch Sport und Spielangebote zu bereichern.

Kinder in diesem Alter erobern ihre Umwelt durch Spiel und Bewegung. Sie erhalten dadurch zahlreiche
Anreize fiir ihre geistige und korperliche Entwicklung. Ich glaube dass ich dazu in dieser Zeit gemeinsam
mit meiner Frau etwas beitragen konnte. Wir hatten den Eindruck, da 3 unserer Angebote mit

Begeisterung angenommen wurden. Dariiber waren wir erstaunt und iiber den guten Kontakt erfreut.

Wir fiihrten regelmiBig ein sportliches Ubungsprogramm durch, das alle Muskeln des Kérpers vom Kopf
bis zu den Fiilen kriftigte, die Gewandtheit verbesserte und die Ausdauer schulte.

Selbst an den Tagen an denen die Kinder spit aus des Schule kamen, wollten sie trotzdem noch iiben.

Hohepunkt waren drei Sportfeste auBerhalb des Heimgeldndes. Wir fuhren in einen Park am Rande von
Baguio und fiihrten dort eine Reihe von Ubungen, teilweise mit Wettkampfcharakter durch.

Die Freude war bei allen deutlich zu spiiren.



Fiir die Sieger gab es grof3es Lob und fiir alle Gummibérchen.

Im Anschluss wurde bei ,,Jollibee” gespeist.

Fiir uns waren diese Tage ein unvergessliches Erlebnis.

Besonders beindruckend war das sichtbare Bemi'i'hen des gesamten Personals fiir die Madchen und Jungen
ein liebevolles zu Hause zu schaffen. Eine tolle Uberraschung erlebten wir am Vorabend unserer Abreise.

Alle Kinder und Mitarbeiter gestalteten fiir uns eine Abschlussparty.

Sarah und Jasmin, den Freiwilligen aus Deutschland, danken wir fiir ihre praktische Hilfe und fiir das
Ubersetzen ins ,,Deutsche® in vielen Situationen.

Nachrichten

18.Mai 2020

Die Stare Sports Academy

Die Stare Sports Academy musste aufgrund des Lock Down’s in Uganda ihre Arbeit nahezu komplett e...


https://cto.fcmission.de/nachrichten/die-stare-sports-academy.html
https://cto.fcmission.de/nachrichten/die-stare-sports-academy.html

Weiterlesen ... Die Stare Sports Academy

18.Mai 2020

Treffpunkt "Lebenswert" - Umzug!

Der Umzug geht voran!

Der Umzug des Treffpunkt ,Lebenswert“ schreitet...

Weiterlesen ... Treffpunkt "Lebenswert" - Umzug!

20.Mirz 2020
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ndeskreis Christlicher Missio

Gebetsaufruf - Corona-Krise

Liebe Freunde des FCM e.V., iiber die sozialen Medien erreichen uns viele Gebetsaufrufe aufgrund ...

Weiterlesen ... Gebetsaufruf - Corona-Krise

09.Mirz 2020

Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas




Nachdem ich das Privileg hatte, die Projekte, die der FCM auf den Philippinen unterstiitzt, iiber...

Weiterlesen ... Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas

09.Mirz 2020

"Victory Outreach Ministries" - Kiichenneubau

Ein weiteres Projekt, das wir bei VOM umsetzen mochten, ist der Neubau der "Kiiche", einer tiber...

Weiterlesen ... "Victory Outreach Ministries" - Kiichenneubau

09.Mirz 2020



"Victory Outreach Ministries" - Der Garten der Hoffnung

Eines der Projekte, die wir schon seit Beginn des neuen Jahres umsetzen konnten, ist der Bau der ...

Weiterlesen ... "Victory Outreach Ministries" - Der Garten der Hoffnung

09.Mirz 2020

Treffpunkt "Lebenswert" - Frauennachmittag



Schon seit einigen Monaten sind wir im Treffpunkt "Lebenswert" bestrebt, das vorhandene Angebot a...

Weiterlesen ... Treffpunkt "Lebenswert" - Frauennachmitta

09.Mirz 2020

Freiwilligenbericht: "Interior" bei der AMB

Ich bin Esther Sudermann (rechts oben im Bild) und leiste zuzeit einen FCM-Freiwilligendienst bei...

Weiterlesen ... Freiwilligenbericht: "Interior" bei der AMB

12.Februar 2020



MTHUNZI Malawi - Schulspeisung

“Empty stomach, empty mind” — so lautet ein bekanntes Sprichwort in Malawi. Es heif3t sovie...

Weiterlesen ... MTHUNZI Malawi - Schulspeisung

Seite 2 von 21

e Zuriick

°
NN [ > [0 N =


http://www.tcpdf.org

