Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas

09.Mirz 2020

Nachdem ich das Privileg hatte, die Projekte, die der FCM auf den Philippinen unterstiitzt, tiber die
letzten Jahre kennenzulernen, darf ich nun 6 Monate hier in Brasilien in PARA verbringen. Im Rahmen
meines Studiums bekomme ich Einblicke in das bunte Leben von den Missionaren und Mitarbeitern vor
Ort und mochte auch Thnen, liebe Unterstiitzer, ein wenig aus dem Alltag erzihlen.

Hier auf dem Landstiick von Para Vida Sem Drogas (Fiir ein Leben ohne Drogen) leben momentan 16
Minner (zum Beispiel in dieser Hiitte), die sich freiwillig fiir eine Therapie hier entschieden haben. Sie
haben die unterschiedlichsten Geschichten und Hintergriinde, aber eines haben sie gemeinsam: Die
Hoffnung auf ein Leben ohne Abhingigkeit. 9 Monate lang durchlaufen sie hier ein Programm um genau
das zu erreichen: ein selbststindiges Leben, das Zukunft fiir sie und ihre Familien hat. Auf dem Tagesplan
steht hier vor allem Struktur. Die Therapiegiste lernen, in den unterschiedlichsten Bereichen zu arbeiten:
Kiiche, Werkstatt, Garten, Tiere versorgen... Dabei lernen sie wieder neu, Verantwortung zu iibernehmen
und gewissenhaft Arbeiten zu erledigen. Auch Sport gehort zu dem Ablauf eines jeden Tages, dies ist
deshalb so wichtig, da es auch Moglichkeiten geben muss, mit den Emotionen richtig umzugehen und sich
abzureagieren. Uber die Woche verteilt gibt es auch verschiedene geistliche Angebote und
Therapiegespriche. Die Andachten lassen die Therapiegéste neu ins Reflektieren iiber ihr Leben kommen.

Ich merke mit der Zeit mehr und mehr, dass das Konzept von PARA Vida Sem Drogas nicht nur fiir
ehemals Drogenabhéngige funktioniert, sondern es ist ein grundlegendes Prinzip des Glaubens. Gott hat
uns den Korper, die Seele und den Geist geschenkt. Gott sagt, dass wir der Tempel Gottes sind und
deswegen miissen wir uns auch um unsere korperliche und emotionale Gesundheit kiimmern, um Gott mit
allem was wir haben dienen zu kénnen.



Wir wiirden uns auch sehr freuen, wenn Sie die Therapiegéste und auch uns in ihre Gebete
miteinbeziehen.

Gottes Segen,

Caroline Weinstock

Nachrichten

15.November 2018

Renascer: Lasst die Kinder zu mir kommen

Einige Kinder wurden zu Jesus gebracht. Er sollte ihnen die Hand auflegen und fiir sie beten. Doc...

Weiterlesen ... Renascer: Lasst die Kinder zu mir kommen

15.November 2018


https://cto.fcmission.de/nachrichten/renascer-lasst-die-kinder-zu-mir-kommen.html
https://cto.fcmission.de/nachrichten/renascer-lasst-die-kinder-zu-mir-kommen.html

PARA: Das Uva-Projekt

PARA Vida Sem Drogas hat auch in diesem jahr wieder freiwillige Helfer aus Deutschland bekommen, ...

Weiterlesen ... PARA: Das Uva-Projekt

08.0Oktober 2018

FCM-Freiwillige: Missionseinsatz




Wir freuen uns, dass alle FCM-Freiwilligen des neuen Jahrgangs gut in ihren jeweiligen Projekten ...

Weiterlesen ... FCM-Freiwillige: Missionseinsatz

08.0Oktober 2018
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FCM-Freiwillige: Angekommen!

Wir freuen uns, dass alle FCM-Freiwilligen des neuen Jahrgangs gut in ihren jeweiligen Projekten ...

Weiterlesen ... FCM-Freiwillige: Angekommen!

08.Oktober 2018



PARA: News und Freundestreffen

Herzliche Griile vom PARA-Freundestreffen, das am 02.10.2018 in der FeG ,,Goldenes Lamm® in D...

Weiterlesen ... PARA: News und Freundestreffen

08.Oktober 2018

Renascer: Kinder-Olympiade




Wenn wir stille halten und dariiber nachdenken, was Gott alles fiir uns getan hat, ist es uns unm...

Weiterlesen ... Renascer: Kinder-Olympiade

08.Oktober 2018

HHM: Mitarbeiterunterstiitzung

Liebe Freunde und Unterstiitzer des FCM, bis August diesen Jahres bin ich Freiwillige bei Helping...

Weiterlesen ... HHM: Mitarbeiterunterstiitzung

13.September 2018



Unterstiitzung fiir PARA

Wir freuen uns immer wieder, wenn wir Unterstiitzung bekommen. Seit Angfang August, gehoren vier...

Weiterlesen ... Unterstiitzung fiir PARA

13.September 2018
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Ein neuer "Spatz" bei POCM
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Stolz diirfen wir Euch unseren neuen Spatz vorstellen: Rosali (Name geédndert) wird auf 11 Monate...

Weiterlesen ... Ein neuer "Spatz" bei POCM
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