Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas

09.Mirz 2020

Nachdem ich das Privileg hatte, die Projekte, die der FCM auf den Philippinen unterstiitzt, tiber die
letzten Jahre kennenzulernen, darf ich nun 6 Monate hier in Brasilien in PARA verbringen. Im Rahmen
meines Studiums bekomme ich Einblicke in das bunte Leben von den Missionaren und Mitarbeitern vor
Ort und mochte auch Thnen, liebe Unterstiitzer, ein wenig aus dem Alltag erzihlen.

Hier auf dem Landstiick von Para Vida Sem Drogas (Fiir ein Leben ohne Drogen) leben momentan 16
Minner (zum Beispiel in dieser Hiitte), die sich freiwillig fiir eine Therapie hier entschieden haben. Sie
haben die unterschiedlichsten Geschichten und Hintergriinde, aber eines haben sie gemeinsam: Die
Hoffnung auf ein Leben ohne Abhingigkeit. 9 Monate lang durchlaufen sie hier ein Programm um genau
das zu erreichen: ein selbststindiges Leben, das Zukunft fiir sie und ihre Familien hat. Auf dem Tagesplan
steht hier vor allem Struktur. Die Therapiegiste lernen, in den unterschiedlichsten Bereichen zu arbeiten:
Kiiche, Werkstatt, Garten, Tiere versorgen... Dabei lernen sie wieder neu, Verantwortung zu iibernehmen
und gewissenhaft Arbeiten zu erledigen. Auch Sport gehort zu dem Ablauf eines jeden Tages, dies ist
deshalb so wichtig, da es auch Moglichkeiten geben muss, mit den Emotionen richtig umzugehen und sich
abzureagieren. Uber die Woche verteilt gibt es auch verschiedene geistliche Angebote und
Therapiegespriche. Die Andachten lassen die Therapiegéste neu ins Reflektieren iiber ihr Leben kommen.

Ich merke mit der Zeit mehr und mehr, dass das Konzept von PARA Vida Sem Drogas nicht nur fiir
ehemals Drogenabhéngige funktioniert, sondern es ist ein grundlegendes Prinzip des Glaubens. Gott hat
uns den Korper, die Seele und den Geist geschenkt. Gott sagt, dass wir der Tempel Gottes sind und
deswegen miissen wir uns auch um unsere korperliche und emotionale Gesundheit kiimmern, um Gott mit
allem was wir haben dienen zu kénnen.



Wir wiirden uns auch sehr freuen, wenn Sie die Therapiegéste und auch uns in ihre Gebete
miteinbeziehen.

Gottes Segen,

Caroline Weinstock

Nachrichten
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Freundeskreis Christlicher Mission e.V.

DSGVO

FCM: Datenschutz

Liebe Freunde, auch wir als FCM sind von der neuen DSGVO (Datenschutz-Grundveror...

Weiterlesen ... FCM: Datenschutz

07.Juni 2018


https://cto.fcmission.de/nachrichten/fcm-datenschutz.html
https://cto.fcmission.de/nachrichten/fcm-datenschutz.html

Renascer: Alle Dinge sind moglich ...

... dem, der da glaubt (Markus 9,23). Heute mochte ich Thnen von 2 Kindern beri...

Weiterlesen ... Renascer: Alle Dinge sind moglich ...

07.Juni 2018



POCM: BE THE SOURCE

BE THE SOURCE, ,.Sei die Quelle“, das war das Motto mit dem POC in das Jahr 2...

Weiterlesen ... POCM: BE THE SOURCE

07.Juni 2018



MTHUNZI: Verlass dich ganz auf meine Gnade

Kiirzlich beim Bibellesen ist mir ein alt bekannter Vers wieder ganz wichtig geworden und mir fie...

Weiterlesen ... MTHUNZI: Verlass dich ganz auf meine Gnade

07.Juni 2018

AMB: In Gottes herrlicher Natur




Hier in unserem Bundesland, nicht all zu weit von Palmeira entfernt, befindet sich der Canyon Gua...

Weiterlesen ... AMB: In Gottes herrlicher Natur
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Uganda-Update: Nidhprojekt und Mahlmaschine

Ziel in der Entwicklungshilfe ist es meistens, Projekte auf eigene Fiile zu stellen, damit sie o...

Weiterlesen ... Uganda-Update: Ndhprojekt und Mahlmaschine

09.Mai 2018

Neue FCM-Mitarbeiter und Freiwillige

Liebe Freunde, wir freuen uns besonders dariiber, in diesem Jahr mehrere neue Mitarbeiter in unse...

Weiterlesen ... Neue FCM-Mitarbeiter und Freiwillige



09.Mai 2018

Freiwilligenbericht von HHM

Ein wunderschones Hallo! Heute mochte ich euch von einen wunderschonen Erlebnis von Anfang des...

Weiterlesen ... Freiwilligenbericht von HHM
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Nachrichten von PARA - Mai 2018




Im April hatten wir wieder einige Ab-und Zugénge in der Therapeutischen Gemeinschaft: Estefano u...

Weiterlesen ... Nachrichten von PARA - Mai 2018
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