
 
 

  

Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas

09.März 2020  

  

Nachdem ich das Privileg hatte, die Projekte, die der FCM auf den Philippinen unterstützt, über die
letzten Jahre kennenzulernen, darf ich nun 6 Monate hier in Brasilien in PARA verbringen. Im Rahmen
meines Studiums bekomme ich Einblicke in das bunte Leben von den Missionaren und Mitarbeitern vor
Ort und möchte auch Ihnen, liebe Unterstützer, ein wenig aus dem Alltag erzählen.

Hier auf dem Landstück von Para Vida Sem Drogas (Für ein Leben ohne Drogen) leben momentan 16
Männer (zum Beispiel in dieser Hütte), die sich freiwillig für eine Therapie hier entschieden haben. Sie
haben die unterschiedlichsten Geschichten und Hintergründe, aber eines haben sie gemeinsam: Die
Hoffnung auf ein Leben ohne Abhängigkeit. 9 Monate lang durchlaufen sie hier ein Programm um genau
das zu erreichen: ein selbstständiges Leben, das Zukunft für sie und ihre Familien hat. Auf dem Tagesplan
steht hier vor allem Struktur. Die Therapiegäste lernen, in den unterschiedlichsten Bereichen zu arbeiten:
Küche, Werkstatt, Garten, Tiere versorgen… Dabei lernen sie wieder neu, Verantwortung zu übernehmen
und gewissenhaft Arbeiten zu erledigen. Auch Sport gehört zu dem Ablauf eines jeden Tages, dies ist
deshalb so wichtig, da es auch Möglichkeiten geben muss, mit den Emotionen richtig umzugehen und sich
abzureagieren. Über die Woche verteilt gibt es auch verschiedene geistliche Angebote und
Therapiegespräche. Die Andachten lassen die Therapiegäste neu ins Reflektieren über ihr Leben kommen.

Ich merke mit der Zeit mehr und mehr, dass das Konzept von PARA Vida Sem Drogas nicht nur für
ehemals Drogenabhängige funktioniert, sondern es ist ein grundlegendes Prinzip des Glaubens. Gott hat
uns den Körper, die Seele und den Geist geschenkt. Gott sagt, dass wir der Tempel Gottes sind und
deswegen müssen wir uns auch um unsere körperliche und emotionale Gesundheit kümmern, um Gott mit
allem was wir haben dienen zu können.



Wir würden uns auch sehr freuen, wenn Sie die Therapiegäste und auch uns in ihre Gebete
miteinbeziehen.

Gottes Segen,

Caroline Weinstock
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Die Stare Sports Academy

 

Die Stare Sports Academy musste aufgrund des Lock Down´s in Uganda ihre Arbeit nahezu komplett e...  

Weiterlesen … Die Stare Sports Academy
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https://cto.fcmission.de/nachrichten/die-stare-sports-academy.html
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Treffpunkt "Lebenswert" - Umzug!

 

Der Umzug geht voran!

Der Umzug des Treffpunkt „Lebenswert“ schreitet...  

Weiterlesen … Treffpunkt "Lebenswert" - Umzug!
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Gebetsaufruf - Corona-Krise



 

Liebe Freunde des FCM e.V., über die sozialen Medien erreichen uns viele Gebetsaufrufe aufgrund ...  

Weiterlesen … Gebetsaufruf - Corona-Krise
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Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas

 

Nachdem ich das Privileg hatte, die Projekte, die der FCM auf den Philippinen unterstützt, über...  

Weiterlesen … Freiwilligenbericht: PARA Vida Sem Drogas
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"Victory Outreach Ministries" - Küchenneubau

 

Ein weiteres Projekt, das wir bei VOM umsetzen möchten, ist der Neubau der "Küche", einer über...  

Weiterlesen … "Victory Outreach Ministries" - Küchenneubau
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"Victory Outreach Ministries" - Der Garten der Hoffnung

 



Eines der Projekte, die wir schon seit Beginn des neuen Jahres umsetzen konnten, ist der Bau der ...  

Weiterlesen … "Victory Outreach Ministries" - Der Garten der Hoffnung
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Treffpunkt "Lebenswert" - Frauennachmittag

 

Schon seit einigen Monaten sind wir im Treffpunkt "Lebenswert" bestrebt, das vorhandene Angebot a...  

Weiterlesen … Treffpunkt "Lebenswert" - Frauennachmittag
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Freiwilligenbericht: "Interior" bei der AMB

 

Ich bin Esther Sudermann (rechts oben im Bild) und leiste zuzeit einen FCM-Freiwilligendienst bei...  

Weiterlesen … Freiwilligenbericht: "Interior" bei der AMB
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MTHUNZI Malawi - Schulspeisung

 



“Empty stomach, empty mind” – so lautet ein bekanntes Sprichwort in Malawi. Es heiβt sovie...  

Weiterlesen … MTHUNZI Malawi - Schulspeisung
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